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tahzen und mebhr...

... bedeutet: ... mehr Vielfalt:

- Spald und Freude - Paartanz

- Emotionen - Linedance

- familiare Atmosphare - Kindertanz ab 2 Jahren
- flexible Termingestaltung - Hip Hop

- kompetentes Tanzschulteam - Agilando

auch in den Sommerferien regularer Unterricht

Termine 22,00, b

16.08.2026



Paartanz fiir Erwachsene

In unseren Paartanzkursen erlernen Sie das Welttanz-
programm (WTP), um die wichtigsten Musikrichtungen
abzudecken.

Prinzipiell kénnen Sie sich an die folgende Einteilung
der unterschiedlichen Tanzniveaus halten:

grin Anfanger Dauer 3 Monate

pink mindestens 3 Monate Tanzerfahrung
orange mindestens 9 Monate Tanzerfahrung
blau mindestens 2 Jahre Tanzerfahrung
gelb mindestens 4 Jahre Tanzerfahrung
rot mindestens 8 Jahre Tanzerfahrung

Sie kdnnen bei uns so oft pro Woche tanzen, wie Sie
mochten. Dies gibt Ihnen die gréRtmdgliche Flexibilitat.
Sie suchen sich die fur Sie passende Farbe
(Tanzniveau) aus und wahlen, wie lange Sie bei uns
tanzen mochten.

Wenn Sie uns kennenlernen mochten, dann kdnnen Sie
gerne eine kostenlose Probestunde buchen. Der
Einstieg in die Kurse ist ca. alle 4 Wochen mdglich.

grun (Stufe 1)

orange bis rot (Stufe 3 - 6)

orange blau gelb

Tag_] Uhrzeit Tag_j Uhrzeit Tag_; Uhrzeit

Mo 20:30 Mo 17:30 Mo 17:30

Di 18:45 Di 19:00 Di 17:30
Mi 19:15 Mi 17:45 Mi 17:30
Do 17:45 Mi 20:30 Mi 20:45

So 13:15 Do 19:15 Do 19:30

So 19:00 Fr 19:15 Fr 20:45

So 17:30 So 16:00

rot Der Einstieg

Tag Uhrzeit in orange bis rot
M9 19:00 ist nach

D'. 17:15 Absprache mit uns
Mi 15:00 monatlich méglich.
Do 20:45

Fr 17:45

So 17:45

Tag Uhrzeit Einstieg mbglich am
Di 20:15 23.06. + 21.07.
So 19:15 28.06. + 26.07.

pink (Stufe 2)

Tag Uhrzeit Einstieg méglich am

Specialtanzkurse

Soll es nur ein Tanz sein? Aus den folgenden
Paartanzkursen kénnen Sie wahlen.
Der Einstieg in die Kurse ist ca. alle 4 Wochen moglich.

Di 20:30 23.06. + 21.07.
Mi 19:00 24.06. + 22.07.
So 16:15 28.06. + 26.07.

Unser Preissystem Erwachsene:

Fur alle Erwachsenen-Tanzkurse sind folgende
Erstlaufzeiten des Vertrages moglich (danach
monatlich kiindbar):

3 Monate fiir 70,- € pro Monat pro Person
oder

12 Monate fiir 59,- € pro Monat pro Person
oder

4-Wochen-Ticket fiir 100,- € pro Person
+++++++

Zahlungsweise:
Lastschrift monatlich
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Unterrichtsdauer:
pro Termin 90 Minuten (*75 Minuten)

DiscoFox*
Stufe | Tag | Uhrzeit Einstieg moglich am
1 So | 13:30 28.06. + 26.07.
2 Do | 21:.00 25.06. + 23.07.
2 So | 14:45 28.06. + 26.07.
3 Do | 21:00 25.06. + 23.07.
3 So | 14:45 28.06. + 26.07.
WestCoastSwing*

Stufe | Tag | Uhrzeit Einstieg moglich am

1 Mo 19:00 22.06. + 20.07.

2 Mo 19:15 22.06. + 20.07.

Salsa*

Stufe Tag_j Uhrzeit Einstieg mbglich am
1 Mo 20:30 22.06. + 20.07.
2 Mo 20:45 22.06. + 20.07.

TangoArgentino*

Stufe Tag Uhrzeit Einstieg méglich am
1 So 19:15 28.06. + 26.07.
2 So 19:30 28.06. + 26.07.




Hochzeitstanzkurs

In unserem Hochzeitstanzkurs lernen Sie sich sicher
Uber das Parkett zu bewegen, damit Sie sich bei lhrem
Eréffnungstanz sicher- und wohlfiihlen.

Profi-Tipp 1: Buchen Sie statt des kurzen 1-monatigen
Hochzeitstanzkurs einen 3-monatigen. Die

Sicherheit nach drei Monaten Ubungszeit werden Sie
beim Eréffnungstanz merken.

Profi-Tipp 2: Buchen Sie direkt zusatzliche Privat-
stunden und sparen Sie Geld, damit wir individuell auf
Ihren Eréffnungstanz eingehen kénnen. Die Termine
werden mit Ihnen abgestimmt.

Tag Uhrzeit Start
Di 20:15 23.06. + 21.07.
So 19:15 28.06. + 26.07.
Kurs: 4x 1,5 Std. fur 100,- € pro Person

Profi-Tipp 1: 12x 1,5 Std. flr 210,- € pro Person
Profi-Tipp 2: zusatzliche Privatstunde
1x 45 Min. fur 80,- €
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Paartanz fur Jugendliche

In unseren Kursen lernst Du das Welttanzprogramm, um
die wichtigsten Musikrichtungen abzudecken. Nach dem
Einstieg in griin kannst Du nattrlich weitertanzen.

Du kannst bei uns nach Herzenslust tanzen!
Du suchst Dir den passenden Kurs aus und wahlst, wie
lange Du bei uns tanzen mochtest.

Stufe Tag | Uhrzeit Einstieg moglich am
1 grin Sa | 17:00 22.08.
2 pink Sa 17:00 22.08.
3orange | Sa 17:00 22.08.
4 blau Sa 17:00 22.08.

Unser Preissystem Jugendliche:

Fur alle Jugend-Tanzkurse sind folgende
Erstlaufzeiten des Vertrages moglich (danach
monatlich kiindbar):

3 Monate fiir 65,- € pro Monat pro Person
oder
12 Monate fiir 54,- € pro Monat pro Person

B ST C T e

Zahlungsweise:
Lastschrift monatlich

B ST C T e

Unterrichtsdauer:
pro Termin 90 Minuten

Sonderveranstaltungen 2026

Sa13.06. Sommerfest mit Tanzparty
in der Tanzschule

Sa 07.11. WeltTanzTag mit Tanzparty
Discofox Weltrekordversuch
in der Tanzschule

Sa 05.12. Nikolaus-Tanzparty
in der Tanzschule

Sa19.12. Weihnachtsball
in der Stadthalle Baunatal

L o O L O S o

Tanzparty
Eintritt: Kunden 5,- € p.P. - Gaste 10,- € p.P.

Samstag 19:00 - 22:00 Uhr
13.06. + 22.08.

L o O L O S o

Rescue-Stunde am
Samstag, den 15.08.2026

Fur alle, die die letzten neuen Figuren verpasst haben
oder einfach nur festigen méchten.

orange 17:00-18:15 Uhr

blau 18:15-19:30 Uhr

gelb  19:30-20:45 Uhr

rot 20:45-22:00 Uhr

B I o e n

kein Unterricht - Tanzschule geschlossen

Sa 03.10. Tag der Deutschen Einheit
So 04.10. bis Sa 17.10. Herbstferien
ab Mo 21.12. Weihnachtsferien

ADTV



Kindertanz und HipHop

2 bis 6 Jahre kreativer Kindertanz: Freude an Bewegung, Motivation zu spielen und Gemeinschaft zu erfahren
wird bei uns grol3 geschrieben. Spielerisch und ohne Druck lernt Ihr Kind die Tanz— und Bewegungswelt kennen.
Es werden Haltung, Motorik und Koordination sowie Kreativitat, Musikalitdt und Rhythmik geschult.

1. bis 4. Schuljahr Dance4Kids: Die ersten langeren Choreographien zu aktueller Musik werden unterrichtet.
Ab 10 Jahren HipHop: Hier lernst Du zu aktueller Musik verschiedene Styles kennen:

Videoclipdancing, New Style oder Old School lassen Dich auf jeder Party gut aussehen.

Termine:
Alter Gruppe Tag | Uhrzeit
2 bis 4 Jahre Mause Fr 15:30

5 bis 6 Jahre Enten Fr 16:30 Go Qe

ADTYV Kindertanzwelt

1.+2.Schuljahr Hasen Do 15:30

3.+4.Schuljahr Pinguine Do |_16:30 Ihr Kind kann jederzeit eine
kostenlose Probestunde mit

ab 10 Jahren HipHop Do | 16:30 s Uzl s

ab 13 Jahren HipHop Do 15:30

LINEDANCE, HipHop und AGILANDO fur Erwachsene

LINEDANCE: Hier wird ohne Partnerin oder Partner getanzt. Wie der Name schon sagt in einer Linie ;-)
AGILANDO: Unser Tanz-Fitnessprogramm, wo es zuerst einmal ein Warm up gibt, bevor wir Linedance machen.
HipHop: Nicht nur was fur Jugendliche! In diesem Kurs kommen unsere Erwachsenen zum HipHop tanzen.

Termine: Tag Uhrzeit Gruppe Einstieg moglich am
Mi 16:30 AGILANDO 24.06. + 22.07.
Do 17:30 LINEDANCE Stufe 2 25.06. + 23.07.
Do 18:30 HIP HOP Erwachsene 25.06. + 23.07.

Unser Preissystem fir Solotanz (Kindertanz, Hi i Linedance):
Fur alle Solotanzkurse sind folgende Erstlaufzeiten des Vertrages moglich (danach monatlich kiindbar):

3 Monate fiir 53- € pro Monat pro Person
oder
12 Monate fiir 42,- € pro Monat pro Person

oder

*4-Wochen-Ticket fiir 80,- € pro Person
+++++

onatlich Unterrichtsdauer: pro Termin 50 Minuten
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tanzen und mehr...GmbH

Eingang: Hinter der Komédie 14
34117 Kassel

Tel.: 05 61-77 48 72

Fax:05 61-7 39 35 86

Email: info@tanzen-und-mehr.de
Web: www.tanzen-und-mehr.de

ADTV-Tanzschule




